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Služba zdravstvene nege 
Ambasadorji zdravstvene in babiške nege

Motivacijski dan za zaposlene
17.11.2025

Lokacija: velika predavalnica Klinike za kirurgijo

Program izobraževanja: 

	Trajanje
	Naslov predavanja
	Predavatelj 

	07.30 – 07.55
	Registracija udeležencev
	

	07.55 – 08.00
	Uvod v izobraževanje
	

	08.00 – 10.00
	Spoprijemanje s stresom
Tehnike sproščanja
	Božo Lalić, mag. psih.

	10.00 – 10.10
	Odmor
	

	10.10 – 12.10
	Kako narediti iz slona muho
	Matej Lunežnik, univ. dipl. psih.

	12.10 – 12.35
	Odmor
	

	12.35 – 13.30
	Zdrava hrbtenica
	Nina Lilija Šarman, dipl. fiziot.

	13.30 – 14.00
	Fraktalno risanje
	Suzana Krajnc, zt

	14.00 – 15.00
	Delavnica fraktalnega risanja
	Suzana Krajnc, zt






Splošne informacije: 

Izobraževanje je namenjeno vsem zaposlenim v UKC Maribor. 

Kotizacija: Ni kotizacije. 


Elektronska prijava je možna preko spletne strani UKC Maribor, pod zavihkom strokovna srečanja.
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